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La Caisse des Écoles de Viry-Chatillon propose une synthèse des différentes ressources parues sur ce virus 
et adaptées aux enfants.

✔ Article du   P'tit Libé   du 13 mars 2020,   mises   à jour   régulières   (primaire collège):

Sommaire interactif et ludique  (jeux, conseils, activités, philosophie...)
Lien :  Cliquer ici  

✔ 1 jour 1 actu   du 17 mars 2020   (primaire collège):

Lien : Cliquer ici
-Sommaire de ce dossier web, avec des liens vidéos : 

• C'est quoi, le coronavirus Covid-19 ? • Ce que l'on sait sur ce qui s'est passé  • Coronavirus : les mots
pour comprendre • Et toi, tu peux faire quoi ?  • Pourquoi ferme-t-on les écoles ? • C'est quoi, au juste, un

virus ? • Comment fabrique-t-on un vaccin ? • Comment parler du coronavirus aux enfants ?
Fichier PDF  l’info à la loupe à télécharger : cliquer ici

✔ Article de   la Provence   et du   Petit Quotidien   du 23 mars 2020   (primaire collège):

Lien : Cliquer ici
Inclus un livret composé de 8 pages, dont le sommaire est le suivant :

• Coronavirus les clés pour comprendre (p2 à 3)• Questions / Réponses sur le coronavirus (p4 à 7)

✔ MAIF   «     I  l était une histoire     : Les gestes barrières     »    (petits primaires):

Lien : Cliquer ici
Histoire de Mélanie Perez , et illustrations de Thomas Tessier. Une fillette d’âge primaire raconte son vécu 
depuis (gestes barrières, confinement, risques, recherche…).

✔ Hizy by Handicap international   (enfants petits, sourds, difficultés cognitives):

Lien : Cliquer ici

Des conseils pour expliquer le Coronavirus aux enfants les plus jeunes ou qui ont des difficultés de 
compréhension, lien vers une vidéo sur les gestes barrières traduite en langue des signes, carte mentale 
sur le coronavirus.  Lien vers la carte mentale : cliquer ici
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CAISSE DES ÉCOLES DE VIRY-CHATILLON
Programme de Réussite Éducative

Dossier spécial coronavirus COVID-19
Ressources à destination des enfants

https://www.iletaitunehistoire.com/genres/le-covid-19-explique-aux-enfants/lire/biblidspe_001#histoire
https://www.1jour1actu.com/wp-content/uploads/1jour1actu_coronavirus_17mars.pdf
https://it4v7.interactiv-doc.fr/html/sup_corona_567
https://www.1jour1actu.com/monde/coronavirus-mieux-comprendre-pour-mieux-se-proteger
https://ptitlibe.liberation.fr/p-tit-libe/2020/03/13/que-sait-on-sur-le-coronavirus_1781567
https://www.mescartesmentales.fr/wp-content/uploads/2020/02/CARTE-MENTALE-CORONAVIRUS.pdf
https://hizy.org/fr/sante-et-soin/conseil-sante/le-coronavirus-explique-aux-enfants-


✔ Playmobil     stop motion:   ROBert explique le Coronavirus aux enfants   (à partir de 4 
ans) :

Lien : Cliquer ici

Le monde entier parle de Coronavirus : les crèches et les écoles sont fermées. Que se passe-t-il dans le 
monde ? Les enfants ont de nombreuses questions. Cette vidéo est réalisée entièrement avec des 
PLAYMOBIL, et permet d'expliquer aux enfants d'une manière simple la situation actuelle. 

✔ Souffleur de rêve, histoire audio   Vidoc, un virus pas comme les autres   (à partir de 6-  
7 ans)   :  

Leur école a fermé, impossible de voir  leurs copains :  les enfants peuvent être très perturbés par la
pandémie de coronavirus.  C'est pour cela que le site web "Souffleur de rêves" met à disposition des
parents Vidoc,  un  virus  pas  comme les  autres, une  histoire  audio  pour  les  à  partir  de  6-8  ans,  aussi
pédagogique que rassurante, avec deux versions du conte : une à écouler dans la journée, une pour le soir
avecun temps de relaxation avant et après l'histoire pour aider l'enfant à trouver le sommeil. 
Lien : Cliquer ici

✔ Livret   Le coronavirus expliqué par ton pédopsychiatre  , par   de la Société de   
l’Information Psychiatrique (SIP)     ( adapté aux enfants avec des difficulté de 
compréhension, accessible dès la maternelle): 

Lien : Cliquer ici     
Pour répondre à l’inquiétude et à l’angoisse des enfants, ce livret expliqué par des pédopsychiatres, est 
dédié à la compréhension du coronavirus. 
Composé de 17 pages, son sommaire est le suivant : 
• Connaître le coronavirus (p2 à 6) • Se protéger et protéger les autres (p7 à 10) • Évaluer et rassurer (p11

et 12) • Vivre en confinement (p13 et 14) • Préparer le retour à la normale (p15 à 16)

✔ Livret PDF de la psychologue Manuela Molina Cruz     (dès la maternelle, traduit en 20 
langues différentes):

Lien : Cliquer ici
Ce petit livre a été édité pour soutenir et rassurer les enfants de moins de 7 ans concernant le COVID-
19. Ce livre est une invitation pour les familles à discuter de toute la gamme des émotions résultant de la
situation actuelle. Il  est important de souligner que cette ressource ne cherche pas à être une source
d'information scientifique, mais plutôt un outil basé sur la fantaisie. 

✔ Le Coronavirus expliqué aux enfants, site du Ministère de l’Éducation Nationale     :  

Des ressources pour les parents, les enseignants, la continuité pédagogique.
Lien : cliquer ici
Lien vers une infographie «Le Coronavirus en 6 questions » : Cliquer ici

✔ Coronavirus, à quoi sert le confinement     ? Visuel intéractif du Monde   (collège lycée) :
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https://souffleurdereves.com/personnage/vidoc/6-7ans/
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/2020-03/t-l-charger-l-infographie-6-questions-sur-le-coronavirus-pdf--66249.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=yJbXEf9Tmus
https://www.education.gouv.fr/le-coronavirus-explique-aux-enfants-303246
http://www.mindheart.co/descargables
https://sip.sphweb.fr/
https://souffleurdereves.com/personnage/vidoc/6-7-ans/
https://www.francetvinfo.fr/sante/maladie/coronavirus/


Le Monde a mis en ligne un visuel intéractif pour expliquer la raison du confinement. A partager avec les 
plus grands !
Lien : cliquer ici
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https://www.lemonde.fr/les-decodeurs/visuel/2020/04/02/coronavirus-a-quoi-sert-le-confinement_6035266_4355770.html?fbclid=IwAR2VIH-tCwO6dZ6buBmLeHOl1soQsslmCl5UjM-yRWcBT9ex9Tw1okgNzE0#slide=0

